L’UNAT, les centres et villages de
vacances de Midi-Pyrénées, avec le
soutien du Conseil régional, s’engagent
en faveur d’'un TOURISME DURABLE
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autour du développement durable

« Le véritable voyage de découverte ne consiste pas a chercher de
nouveaux paysages mais a avoir de
nouveaux yeux »
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LES ECO-GESTES DU
VACANCIER

Quelques gestes simples a adopter pour des
vacances durables !

La marche reste le meilleur moyen de découvrir
la nature ...

Ne laissons pas nos déchets dans la nature apres
nos pique-niques

Une canette en aluminium mettra 80 a 100
ans pour se décomposer dans la
nature ; 400 ans pour les sacs en
plastique...

Préférons la gourde a la bouteille en plastique
lors de nos promenades ...

Les établissements mettent en place le tri des
déchets, aidons-les dans cette démarche

Le recyclage permet de fabriquer des
objets usuels. Ainsi, avec 2 bouteilles en
plastique, on peut fabriquer une écharpe...

En vacances, comme a la maison, économisons
eau et électricité ...

Abstenons-nous de fumer en forét, car nous
risquons d’étre a I’origine d’un incendie.

En France, 5000 départs de feu ont lieu
chaque année, et en général, 9 feux sur 10
sont dus a I’lhomme et a ses activités...

Evitons de cueillir dans la nature une plante que
Nous ne connaissons pas, il peut s’agir d’une
espéce protégée

Le rythme de disparition des espéces
végétales et animales ne cesse de
s’accélérer...
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